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Kapitola 5.21 Praktika z chemie ve ŠVP ZV z roku 2022 se od 1. 9. 2026 nahrazuje 

tímto zněním. Současně se doplňují nové volitelné předměty Environmentální seminář 

a Seminář společenských věd. 

Zařazením předmětů Environmentální seminář a Seminář společenských věd 

nedochází ke změně učebního plánu ani celkové hodinové dotace. Předměty jsou 

zařazeny do nabídky volitelných předmětů v rámci stávající disponibilní časové dotace. 
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1.2 Předkladatel a zřizovatel 

Název a adresa školy: Základní škola, Praha 10, Hostýnská 2100/2, příspěvková 
organizace 
 
Ředitel školy: Mgr. Štěpán Peterka 
Statutární zástupce ředitele: Bc. Jana Mechová M.A.  
Zástupce ředitele: PhDr. Martin Koller  
Zástupce ředitele: Mgr. Lenka Salim Vosátková DiS.  
Koordinátor tvorby ŠVP ZV: Mgr. Štěpán Peterka  
 
Kontakty: Telefon: 274 770 046 
  Web: www.hostynska.cz  
E-mail: skola@hostynska.cz 
Datová schránka: dscyix4 
 
IČO: 47611171 
IZO: 047611171 
REDIZO: 600041107 
 
Zřizovatel školy: Městská část Praha 10, Vinohradská 3218/169, 100 00 Praha 10  
Kontakty: Telefon: ústředna 267093111 
  Web:  www.praha10.cz 
  elektronická podatelna: posta@praha10.cz 
   

1.3 Platnost dokumentu 

  

Od 1. 9. 2026 
 
č. j. 1335/2026 
 
ŠVP ZV byl projednán Školskou radou dne 31.8.2026 
 
 
 
 
 
...........................................  

Schválil: Mgr. Štěpán Peterka                                                  razítko školy  



Školní vzdělávací program pro základní vzdělávání 

© Základní škola, Praha 10, Hostýnská 2100/2, příspěvková organizace 

- 331 - 

5.21 Vyučovací předmět Praktika z chemie 

5.21.1 Charakteristika vyučovacího předmětu Praktika z chemie  

Vzdělávací oblast: Člověk a příroda 
Vzdělávací obor: Chemie 
Vyučovací předmět: Praktika z chemie 

Obsahové, časové a organizační vymezení 

Předmět Praktika z chemie je zařazen jako volitelný předmět z disponibilní časové 

dotace v 8. a 9. ročníku s jednohodinovou časovou týdenní dotací. Vzhledem k tomu, 

že základem je experimentální činnost žáků, lze jej vyučovat také ve dvouhodinovém 

bloku a výuka probíhá v odborné pracovně nebo v terénu.   

Vzdělávání v předmětu Praktika z chemie 

- rozvíjí dovednosti žáků získané převážně v předmětech zařazených ve 

vzdělávací oblasti Člověk a příroda 

- převládá činnostní charakter učení, který umožňuje hlubší porozumění 

přírodním dějům a podchycení zájmu žáků 

- podporuje logické myšlení a orientaci v běžném životě aplikací poznatků při 

řešení komplexnějších úloh  

- učí rozlišovat příčiny, souvislosti a důsledky, objektivně posuzovat a 

experimentovat 

Formy a metody práce 

Experimentální činnost skupinová, individuální i kooperativní, práce s informacemi, 

vyhledávání, třídění, prezentace a interpretace, řešení problémových úloh, výpočty, 

exkurze a praktická cvičení v terénu. 

Zabezpečení vzdělávání žáků s přiznanými podpůrnými opatřeními 

Při práci je uplatňován diferencovaný přístup k žákům, je preferován slovní projev, v 

písemném projevu mohou žáci zpracovávat výstupy alternativními formami. Při práci 

s pracovními texty i při zpracování dílčích výsledků je často používán princip 

kooperace. 

Zabezpečení vzdělávání žáků nadaných a mimořádně nadaných 

Praktika z chemie jako volitelný předmět nabízí žákům rozvoj dovedností nejen 

z vyučovacího předmětu chemie, ale posiluje i mezipředmětové vztahy a vazby 

k dalším předmětům. K motivaci žáků přispívá i možnost volby náročnosti zadaného 

úkolu, nabídka individuální práce a vnitřní diferenciace. 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 

Kompetence k učení 

- učí různým metodám poznávání a pozorování přírodních procesů a jevů 

- vede k různorodým způsobům zpracování informací z hlediska důležitosti i 

objektivity 
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- klade důraz na průběžné sebehodnocení  

Kompetence k řešení problémů 

- učí přecházet od konkrétního smyslového poznávání k poznávání založenému 

na pojmech, modelech a chápat vzájemné souvislosti 

- rozvíjí schopnost objevovat a formulovat problém a hledat různé varianty řešení 

v souvislosti s přírodními zákony 

- učí zobecňovat a aplikovat poznatky v různých oblastech života 

Kompetence komunikativní 

- vede k přesnému a logickému vyjadřování, argumentaci 

- učí stručně, přehledně i objektivně sdělovat ústně i písemně postup a výsledky 

pozorování i experimentů 

Kompetence sociální a personální 

- vede k osvojování dovednosti kooperace, k pochopení postojů a mínění 

druhého 

- učí společnému hledání optimálních řešení problémů 

Kompetence občanské 

- upozorňuje na možnosti rozvoje i zneužití poznatků chemie 

- podněcuje k odpovědnosti za zachování životního prostředí 

Kompetence pracovní 

- učí optimálně plánovat a realizovat pozorování a pokusy 

- vede k dodržování pracovních postupů 

- rozvíjí manuální zručnost 

- seznamuje se zásadami bezpečnosti a ochrany zdraví při práci, vede k 

předcházení rizikům 

Kompetence digitální 

- vede žáky ke kritické práci s informacemi, efektivní komunikaci a vzájemné 

spolupráci v digitálním prostředí 

- vede žáky k tvorbě a úpravám digitálního obsahu v různých formátech a jeho 

sdílení s vybranými lidmi 

- při spolupráci, komunikaci a sdílení informací v digitálním prostředí klade důraz 

na etické jednání, ohleduplnost a respekt k ostatním 

- seznamuje žáky s principy bezpečného chování na internetu a vede je k tomu, 

aby při práci s informacemi uplatňovali právní a etické normy spojené s 

využíváním převzatých zdrojů 

- učí žáky sběru dat za pomoci elektronických senzorů a následné 

vyhodnocování a analýzu dat za pomoci příslušného software 
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5.21.2 Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu 

Praktika z chemie 

Očekávané výstupy  

z RVP ZV 

Školní výstupy Učivo Přesahy a vazby 

(mezipředmětové 

vztahy, průřezová 

témata, 

poznámky) 

pracuje bezpečně 

s vybranými dostupnými a 

běžně používanými 

látkami a hodnotí jejich 

rizikovost posoudí 

nebezpečnost vybraných 

dostupných látek, 

se kterými zatím pracovat 

nesmí 

 

 

 

 

určí společné a rozdílné 

vlastnosti látek 

 

 

 

 

 

 

 

rozlišuje směsi a 

chemické látky 

 

 

 

navrhne postupy a 

prakticky provede 

oddělování složek směsí o 

známém složení 

 

uvede příklady oddělování 

složek v praxi  

 

 

 

vysvětlí zásady 

bezpečné práce 

v laboratoři 

uvede příklady 

nebezpečných 

chemických látek 

a zásady 

bezpečné práce 

s nimi 

poskytne první 

pomoc 

 

 

rozpozná, zda 

dochází 

k přeměnám  

látek 

stanoví vlastnosti 

látek 

pozorováním i 

pokusem 

 

připraví roztok 

požadovaného 

složení 

rozlišuje 

jednotlivé typy 

směsí 

navrhne a 

provede 

jednoduché 

chemické pokusy 

a zaznamená 

jejich výsledek 

sestaví 

jednoduchou 

aparaturu a 

Zásady 

bezpečné 

práce  

Varovné 

symboly a 

jejich význam 

Mimořádné 

události, 

havárie 

První pomoc 

při úrazu 

v laboratoři 

 

Chemický děj 

Vlastnosti 

látek 

Změny 

skupenství 

 

 

 

 

Směsi a jejich 

složky 

Složení 

roztoků 

Metody 

oddělování 

složek směsí 

Koncentrace 

 

 

 

 

 

 

 

Př – nemoci, 

úrazy, prevence 

 

Sv – bezpečné 

způsoby chování 

 

 

 

 

 

 

 

 

F – měřené 

veličiny, 

skupenství 

 

 

 

 

 

 

F – vztah mezi 

skupenstvím 

látek a 

částicovým 

složením  
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Očekávané výstupy  

z RVP ZV 

Školní výstupy Učivo Přesahy a vazby 

(mezipředmětové 

vztahy, průřezová 

témata, 

poznámky) 

 

 

 

 

 

 

 

používá pojmy atom a 

molekula, prvek a 

sloučenina ve správných 

souvislostech 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

rozliší a zapíše rovnicí 

výchozí látky a produkty 

chemických reakcí, uvede 

příklady prakticky 

důležitých chemických 

reakcí a zhodnotí jejich 

využívání 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vysvětlí princip 

dělení směsí 

navrhne postup 

oddělování 

složek směsí 

v běžném životě 

 

rozliší kovy a 

nekovy, uvede 

příklady jejich 

vlastností a ověří 

je 

experimentálně 

demonstruje 

princip výroby 

kovů 

popíše princip 

galvanického 

článku a navrhne 

a realizuje 

postup sestavení 

jednoduchého 

článku 

 

při řešení 

problémových 

úloh využije 

zákon zachování 

hmotnosti 

zapíše 

jednoduchými 

rovnicemi 

chemické reakce 

experimentu 

vypočítá 

hmotnosti 

reaktantů nebo 

produktů na 

základě zapsané 

chemické rovnice 

 

 

 

 

 

 

 

 

Názvy, 

značky, 

vzorce 

Kovy, nekovy,  

PSP 

Redoxní 

reakce 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chemický děj, 

chemické 

reakce 

Zákon 

zachování 

hmotnosti 

Chemické 

výpočty 

Vážení a 

měření 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Z – příroda a 

společnost, vliv 

globalizace, 

využívání surovin 

Př – nerosty a 

horniny 
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Očekávané výstupy  

z RVP ZV 

Školní výstupy Učivo Přesahy a vazby 

(mezipředmětové 

vztahy, průřezová 

témata, 

poznámky) 

aplikuje poznatky o 

faktorech ovlivňujících 

průběh chemických reakcí 

v praxi a při předcházení 

jejich nebezpečnému 

průběhu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

porovná vlastnosti a 

použití vybraných 

prakticky významných 

oxidů, kyselin, hydroxidů 

a solí a posoudí vliv 

významných zástupců 

těchto látek na životní 

prostředí 

 

orientuje se na stupnici 

pH, změří reakci roztoku 

univerzálním 

indikátorovým papírkem 

a uvede příklady 

uplatňování neutralizace 

v praxi 

 

uvede příklady zdrojů 

bílkovin, tuků, sacharidů a 

vitaminů 

 

 

 

 

dodržuje zadaný 

pracovní postup 

řeší ve skupině 

zadanou 

problémovou 

úlohu 

zachází 

bezpečně 

s laboratorními 

pomůckami 

pracuje s 

elektronickými 

senzory a 

vyhodnocuje 

data za pomoci 

software 

 

analyzuje 

vlastnosti a 

použití   

vybraných látek 

posoudí jejich vliv 

na životní 

prostředí 

změří pH 

připraví běžnou 

sůl 

 

 

 

 

 

 

 

rozliší jednotlivé 

přírodní látky a 

posoudí jejich 

význam pro 

člověka 

porovná různé 

potraviny 

Faktory 

ovlivňující 

průběh 

chemické 

reakce 

Bezpečnost 

při 

experimentální 

činnosti 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kyseliny, 

hydroxidy, soli 

– vlastnosti a 

použití 

Neutralizace, 

pH 

Chemie a 

životní 

prostředí 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fotosyntéza 

Zdroje 

bílkovin, tuků, 

sacharidů, 

vitamínů. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Z – principy 

ochrany životního 

prostředí 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Př – význam 

fotosyntézy pro 

život na Zemi 

Sv – výživa 

zdravý životní styl 
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Očekávané výstupy  

z RVP ZV 

Školní výstupy Učivo Přesahy a vazby 

(mezipředmětové 

vztahy, průřezová 

témata, 

poznámky) 

 

 

 

zhodnotí využívání 

prvotních a druhotných 

surovin z hlediska trvale 

udržitelného rozvoje na 

Zemi 

orientuje se v přípravě a 
využívání různých látek 
v praxi a jejich vlivech na 
životní prostředí a zdraví 
člověka 

z hlediska zásad 

správné výživy 

 

navrhne a 

provede srovnání 

vlastností plastů 

posoudí vliv 

plastů na životní   

prostředí 

 

 

 

 

 

Plasty a 

syntetická 

vlákna – 

vlastnosti, 

význam, 

použití, 

recyklace, 

suroviny, 

produkty 
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Očekávané výstupy  

z RVP ZV 

Školní výstupy Učivo Přesahy a vazby 

(mezipředmětové 

vztahy, průřezová 

témata, 

poznámky) 

pracuje bezpečně 

s vybranými dostupnými a 

běžně používanými 

látkami a hodnotí jejich 

rizikovost posoudí 

nebezpečnost vybraných 

dostupných látek, 

se kterými zatím pracovat 

nesmí 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

rozliší a zapíše rovnicí 

výchozí látky a produkty 

chemických reakcí, uvede 

příklady prakticky 

důležitých chemických 

reakcí a zhodnotí jejich 

využívání 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

navrhne postupy a 

prakticky provede 

oddělování složek směsí o 

známém složení 

uvede příklady oddělování 

složek v praxi  

vysvětlí zásady 

bezpečné práce 

v laboratoři 

uvede příklady 

nebezpečných 

chemických látek 

a zásady 

bezpečné práce 

s nimi 

poskytne první 

pomoc 

zachází 

bezpečně 

s laboratorními 

pomůckami 

 

 

 

stanoví vlastnosti 

látek 

pozorováním i 

pokusem 

zapíše 

jednoduchými 

rovnicemi 

chemické reakce 

experimentu 

vypočítá 

hmotnosti 

reaktantů nebo 

produktů na 

základě zapsané 

chemické rovnice 

 

 

připraví roztok 

požadovaného 

složení rozlišuje 

jednotlivé typy 

směsí  

Zásady 

bezpečné 

práce  

Varovné 

symboly a 

jejich význam 

Mimořádné 

události, 

havárie 

První pomoc 

při úrazu 

v laboratoři 

Bezpečnost 

při 

experimentální 

činnosti 

 

 

Redoxní 

reakce 

Chemický děj, 

chemické 

reakce 

Zákon 

zachování 

hmotnosti 

Vlastnosti 

látek 

Změny 

skupenství 

Chemické 

výpočty 

Vážení a 

měření 

 

Směsi a jejich 

složky 

Složení 

roztoků 

Př – nemoci, 

úrazy, prevence 

 

Sv – bezpečné 

způsoby chování 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

F – měřené 

veličiny, 

skupenství 

 

Z – příroda a 

společnost 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

F – vztah mezi 

skupenstvím 

látek a 

částicovým 

složením  
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Očekávané výstupy  

z RVP ZV 

Školní výstupy Učivo Přesahy a vazby 

(mezipředmětové 

vztahy, průřezová 

témata, 

poznámky) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

aplikuje poznatky o 

faktorech ovlivňujících 

průběh chemických reakcí 

v praxi a při předcházení 

jejich nebezpečnému 

průběhu 

 

 

 

 

 

 

 

orientuje se na stupnici 

pH, změří reakci roztoku 

univerzálním 

indikátorovým papírkem 

a uvede příklady 

uplatňování neutralizace 

v praxi 

 

 

 

 

navrhne a 

provede 

jednoduché 

chemické pokusy 

a zaznamená 

jejich výsledek 

sestaví 

jednoduchou 

aparaturu a 

vysvětlí princip 

dělení směsí 

navrhne postup 

oddělování 

složek směsí 

v běžném životě 

 

 

dodržuje zadaný 

pracovní postup 

řeší ve skupině 

zadanou 

problémovou 

úlohu 

pracuje s 

elektronickými 

senzory a 

vyhodnocuje 

data za pomoci 

software  

 

analyzuje 

vlastnosti a 

použití vybraných 

látek posoudí 

jejich vliv na 

životní prostředí 

změří pH 

připraví běžnou 

sůl 

 

 

Metody 

oddělování 

složek směsí 

Koncentrace 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Faktory 

ovlivňující 

průběh 

chemické 

reakce 

Názvy, 

značky, 

vzorce 

 

 

 

 

 

Kyseliny, 

hydroxidy, soli 

– vlastnosti a 

použití 

Neutralizace, 

pH 

Chemie a 

životní 

prostředí 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Z – principy 

ochrany životního 

prostředí 
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Očekávané výstupy  

z RVP ZV 

Školní výstupy Učivo Přesahy a vazby 

(mezipředmětové 

vztahy, průřezová 

témata, 

poznámky) 

orientuje se v přípravě a 
využívání různých látek 
v praxi a jejich vlivech na 
životní prostředí a zdraví 
člověka 

navrhne a 

provede srovnání 

vlastností plastů 

posoudí vliv 

plastů na životní   

prostředí 

Plasty a 

syntetická 

vlákna – 

vlastnosti, 

význam, 

použití, 

recyklace, 

suroviny 

 

Př – význam 

fotosyntézy 

Sv – výživa 

zdravý životní styl 
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5.41 Vyučovací předmět Environmentální seminář 

5.41.1 Charakteristika vyučovacího předmětu Environmentální seminář  

Vzdělávací oblast: Člověk a příroda 
Vzdělávací obor: Přírodopis, Zeměpis 
Vyučovací předmět: Environmentální seminář 

Obsahové, časové a organizační vymezení 

Předmět Environmentální seminář si mohou žáci zvolit v 7. a 8. ročníku jako volitelný 

předmět v rámci učebního plánu školy v rozsahu jedné vyučovací hodiny týdně. 

Předmět navazuje zejména na vzdělávací oblasti Člověk a příroda, Člověk a svět práce 

a Informatika. Je zaměřen na poznávání přírodního a městského prostředí, rozvoj 

badatelských dovedností a aktivní péči o životní prostředí nejen v okolí školy. 

Vzdělávání v předmětu Environmentální seminář 

- rozvíjí odpovědný vztah žáků k životnímu prostředí 

- vede žáky k poznávání přírody prostřednictvím vlastního pozorování a bádání 

- rozvíjí schopnost analyzovat environmentální problémy a navrhovat jejich 

řešení 

- podporuje aktivní zapojení žáků do života školy a místní komunity 

- rozvíjí schopnost spolupracovat při plánování a realizaci projektů 

- vede k využívání digitálních technologií při dokumentaci a prezentaci výsledků 

- podporuje kritické myšlení a práci s informacemi 

Formy a metody práce 

Projektové vyučování, badatelsky orientovaná výuka, skupinová práce, terénní 

pozorování, měření a experimenty, vycházky, práce s digitálními technologiemi, 

prezentace výsledků, diskuse a řešení problémových úloh.  

Zabezpečení vzdělávání žáků s přiznanými podpůrnými opatřeními 

Žákům s přiznanými podpůrnými opatřeními se bude učitel v rámci možností daných 

organizační formou výuky individuálně věnovat a vést je k udržení tempa se zbytkem 

třídy. Při hodnocení bude přihlédnuto zejména k jejich osobnímu pokroku. 

Zabezpečení vzdělávání žáků nadaných a mimořádně nadaných 

Nadaným žákům bude umožněno zapojení do rozšířených badatelských aktivit, 

samostatných projektů a prezentací výsledků. Mohou se podílet na vedení 

skupinových aktivit a spolupracovat při organizaci environmentálních akcí školy.  

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 

Kompetence k učení 

- zadává úkoly založené na pozorování a vlastním zkoumání prostředí 
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- vede žáky k práci s mapami, digitálními aplikacemi a získanými daty  

- podporuje vyhledávání a třídění informací z různých zdrojů 

- vede žáky k vyvozování závěrů z vlastních pozorování 

Kompetence k řešení problémů 

- umožňuje žákům identifikovat environmentální problémy v okolí školy 

- vede k navrhování a ověřování možných řešení 

- podporuje kritické hodnocení získaných dat 

- vytváří prostor pro samostatné rozhodování 

Kompetence komunikativní 

- vede žáky k prezentaci výsledků projektů 

- rozvíjí schopnost argumentace a diskuse 

- podporuje využívání různých forem prezentace 

- vede k využívání digitálních nástrojů při komunikaci výsledků 

Kompetence sociální a personální 

- podporuje spolupráci při skupinových projektech 

- vede k respektování názorů ostatních 

- rozvíjí odpovědnost za společnou práci 

- podporuje sebehodnocení a vzájemné hodnocení 

Kompetence občanské 

- vede žáky k aktivnímu vztahu k místu, kde žijí 

- rozvíjí odpovědnost za životní prostředí 

- podporuje zapojení do veřejně prospěšných aktivit 

- vede k respektování principů udržitelného rozvoje 

Kompetence pracovní 

- vede žáky k bezpečnému používání pomůcek a měřicích zařízení 

- rozvíjí plánování a organizaci práce 

- podporuje dokončování zadaných úkolů 

- vede k využívání získaných dovedností v praktickém životě 

Kompetence digitální 

- vede žáky k využívání digitálních technologií při dokumentaci projektů 

- podporuje práci s digitálními mapami a daty  

- vede ke kritickému vyhodnocování informací 

- podporuje tvorbu digitálních výstupů 
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5.41.2 Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu 

Environmentální seminář 

Očekávané výstupy  

z RVP ZV 

Školní výstupy Učivo Přesahy a vazby 

(mezipředmětové 

vztahy, průřezová 

témata, 

poznámky) 

aplikuje praktické metody 
poznávání přírody 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
uvede příklady výskytu 
organismů v určitém 
prostředí a vztahy mezi 
nimi 
 
 
uvede příklady kladných i 
záporných vlivů člověka 
na životní prostředí 
 
 
 
 
uvede některé globální 
problémy současnosti, 
vyjádří na ně svůj osobní 
názor a popíše jejich 
hlavní příčiny i možné 
důsledky 
 
 
 
 

Využívá různých 
přístrojů k 
poznávání 
přírody a krajiny 
(fotopasti, 
binolupy, 
meteostanice, 
teploměry,…) 
 
vytváří grafy, 
tabulky a 
mapové výstupy 
 
měří teplotu a 
vlhkost v různých 
typech prostředí 
 
dokumentuje 
biodiverzitu v 
dané lokalitě 
 
 
 
hodnotí stav ŽP 
 
 
 
 
 
 
připravuje Den 
Země  
 
 
 
 
 
 
 
 

Role rostlin a 
zvířat v 
ekosystémech, 
fotopasti a 
monitoring 
živočichů, 
monitoring 
krajiny 
 
Práce s daty 
 
Mikroklima 
města a 
přírodního 
prostředí 
 
 
Biodiverzita 
městského 
prostředí a 
chráněných 
oblastí 
 
Stav životního 
prostředí v dané 
lokalitě 
 
 
 
 
Environmentální 
osvěta 
 
 
 
 
 
 
 
 

Př - praktické 
metody 
poznávání 
přírody 
 
 
 
 
 
Inf – práce 
s grafy a daty 
 
 
F – měření veličin 
 
 
 
Př – biodiverzita, 
chráněná území 
 
 
 
 
Z, Sv - ochrana 
přírody a 
životního 
prostředí, trvale 
udržitelný rozvoj 
společnosti 
 
Sv – medální 
sdělení 
Z, Př - ochrana 
přírody a 
životního 
prostředí, vztah 
přírody a 
společnosti 
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Očekávané výstupy  

z RVP ZV 

Školní výstupy Učivo Přesahy a vazby 

(mezipředmětové 

vztahy, průřezová 

témata, 

poznámky) 

uvádí na vybraných 
příkladech závažné 
důsledky a rizika 
přírodních a 
společenských vlivů na 
životní prostředí 

vytváří návrh 
zlepšení 
životního 
prostředí v okolí 
školy, v lokalitě 
vrch Třešňovka 
popř. v 
chráněných 
území  

Projekt zlepšení 
veřejného 
prostoru 

Z - vztah přírody 
a společnosti 
Sv – občanská 
společnost 
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5.42 Vyučovací předmět Seminář společenských věd 

5.42.1 Charakteristika vyučovacího předmětu Seminář společenských věd 

Vzdělávací oblast: Člověk a společnost 
Vzdělávací obor: Výchova k občanství 
Vyučovací předmět: Seminář společenských věd 

Obsahové, časové a organizační vymezení 

Vyučovací předmět Seminář společenských věd je nabízen jako volitelný předmět v 

7.–9. ročníku s časovou dotací 1 hodina týdně z disponibilní časové dotace. Předmět 

rozšiřuje znalosti a dovednosti získané ve vzdělávací oblasti Člověk a společnost. 

Vede žáky k pochopení významu společenských věd a jejich využití při orientaci v 

současném světě. 

Vzdělávání v předmětu Seminář společenských věd 

- vede žáky k orientaci v současném společenském dění a pochopení jeho 

souvislostí 

- rozvíjí kritické myšlení, schopnost argumentace a vytváření vlastních 

podložených názorů 

- učí žáky pracovat s různými informačními zdroji a ověřovat jejich 

důvěryhodnost 

- podporuje pochopení principů demokracie, právního státu a občanské 

odpovědnosti 

- rozvíjí mediální gramotnost a bezpečný pohyb v digitálním prostředí 

- podporuje všeobecný rozhled a zájem o společenskovědní a humanitní témata 

Formy a metody práce: 

Kombinace výkladu, samostatné a skupinové práce, diskusí, prezentací, práce s 

texty, mediálními sděleními a dalšími informačními zdroji. Výuka reaguje na aktuální 

společenské dění a propojuje získané znalosti s praktickými situacemi. Součástí 

může být příprava na dějepisné, společenskovědní a další humanitně zaměřené 

soutěže. 

Zabezpečení vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami 

Žáky s přiznanými podpůrnými opatřeními podporujeme individuálním přístupem, 

pozitivní motivací a přizpůsobením náročnosti zadání, zdrojů a forem práce jejich 

možnostem. 

Zabezpečení vzdělávání žáků nadaných a mimořádně nadaných 

Vzdělávání žáků nadaných a mimořádně nadaných zabezpečujeme možností volby 

náročnějších úkolů, prací s rozšiřujícími informačními zdroji, samostatnou prací a 

podporou účasti v soutěžích. 
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Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 

Kompetence k učení 

- vede žáky k práci s textem a různými informačními zdroji 

- podporuje schopnost vyhledávat, třídit a hodnotit informace 

Kompetence k řešení problémů 

- vede žáky k porovnávání různých názorů a pohledů 

- podporuje hledání souvislostí společenských jevů 

Kompetence komunikativní 

- kultivuje vyjadřovací schopnosti žáků 

- vede žáky k argumentaci, diskusi a respektování jiných názorů 

Kompetence sociální a personální 

- klade důraz na spolupráci a týmovou práci 

- rozvíjí respekt k odlišným zkušenostem a postojům 

Kompetence občanské 

- vede žáky k pochopení principů demokracie a právního státu 

- podporuje zájem o společenské dění 

Kompetence pracovní 

- vede žáky k odpovědnému přístupu k zadaným úkolům a prezentaci výsledků 

práce 

Kompetence digitální 

- rozvíjí schopnost bezpečně využívat digitální technologie 

- vede žáky ke kritickému hodnocení digitálních zdrojů a mediálních sdělení 
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5.42.2 Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu 

Seminář společenských věd 

Očekávané výstupy  

z RVP ZV 

Školní výstupy Učivo Přesahy a vazby 

(mezipředmětové 

vztahy, průřezová 

témata, 

poznámky) 

orientuje se v základních 
principech demokratické 
společnosti 
 
 
 
 
posuzuje informace a 
pracuje s různými zdroji 
 
 
 
 
 
orientuje se v základních 
právních a ekonomických 
vztazích 
 
 
rozvíjí sebepoznání a 
vztahy s ostatními 
 

chápe význam 
společenských 
věd, diskutuje a 
argumentuje 
 
 
 
ověřuje 
informace, 
rozpoznává 
manipulaci a 
prezentuje 
zjištění 
 
řeší modelové 
situace a 
propojuje znalosti 
s běžným životem 
 
chápe význam 
psychického i 
fyzického zdraví 

demokracie, 
občanství, 
lidská práva, 
aktuální 
společenské 
otázky 
 
média, 
sociální sítě, 
fake news, 
propaganda 
 
 
 
právo, stát, 
ekonomie, 
hospodaření 
 
 
osobnost, 
komunikace, 
zdravý životní 
styl 
 
 

Společenské 
vědy 
 
 
 
 
 
Společenské 
vědy 
 
 
 
 
 
Společenské 
vědy, Pracovní 
činnosti 
 
 
Společenské 
vědy, Tělesná 
výchova 
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Seminář společenských věd 

Očekávané výstupy  

z RVP ZV 

Školní výstupy Učivo Přesahy a vazby 

(mezipředmětové 

vztahy, průřezová 

témata, 

poznámky) 

objasní výhody 
demokratického způsobu 
řízení státu pro 
každodenní život občanů  
 
 
 
 
kriticky přistupuje k 
mediálním informacím, 
vyjádří svůj postoj k 
působení propagandy a 
reklamy na veřejné mínění 
a chování lidí  
 
 
přiměřeně uplatňuje svá 
práva včetně práv 
spotřebitele a respektuje 
práva a oprávněné zájmy 
druhých lidí, posoudí 
význam ochrany lidských 
práv a svobod  
 
 
posoudí vliv osobních 
vlastností na dosahování 
individuálních i společných 
cílů, objasní význam vůle 
při dosahování cílů a 
překonávání překážek 

chápe význam 
společenských 
věd, diskutuje a 
argumentuje 
 
 
 
 
ověřuje 
informace, 
rozpoznává 
manipulaci a 
prezentuje 
zjištění 
 
 
řeší modelové 
situace a 
propojuje znalosti 
s běžným životem 
dokáže posilovat 
své volní jednání 
 
 
 
 
chápe význam 
psychického i 
fyzického zdraví 

demokracie, 
občanství, 
lidská práva, 
aktuální 
společenské 
otázky 
 
 
média, 
sociální sítě, 
fake news, 
propaganda 
 
 
 
 
právo, stát, 
ekonomie, 
hospodaření 
 
 
 
 
 
 
osobnost, 
komunikace, 
zdravý životní 
styl 
 
 

Sv – principy 
demokracie, 
instituce státu, 
právní stát 
 
 
 
 
Sv – mediální 
výchova 
 
 
 
 
 
 
Sv – lidská práva, 
instituce státu, 
právní ochrana 
občanů, osobní 
rozvoj 
 
 
 
 
Sv – sebepojetí 
Tv – pohybové a 
relaxační aktivity 

 


